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Daten und Fakten

Titel

Art
Themen
Motto

Veranstaltungsort
'[ermin
Offnungszeiten

Aussteller und Mitwirkende

Ausstellungsflache (Brutto)

Schwerpunktthemen

Bauen & Modernisieren

Garten

Wohnen & Haushalt

Dienstleistungen
Energieberatung

Essen & Trinken

»1huringen Ausstellung®

B2C / Messe fiir den Endverbraucher
,Haus.Garten.Leben.”

,Da geh‘ich hin!*

Erfurt, Messe
28. Februar bis 8. Marz 2026
taglich von 10 bis 18 Uhr, Freitag bis 20 Uhr

750
28.000 gm

Renovieren, Modernisieren, Sanieren, Ausbau, Neubau,
Wintergarten, Heizsysteme, Photovoltaik, Energiespeicher, Kamine,
Energieberatung, Dachdeckerei, Leistungswettbewerb des
Tischlerhandwerks ,Die Gute Form®, Vortragsforum Bau, Halle 2

Samen, Zwiebeln, Pflanzen, Gartenbedarf, Gartengerate,
Gartenmobel, Grills, Saunen, Outdoorkiichen, Hochbeete, Sonderschau
2026 ,Thuringer Oasen®, Hallen 2 und 3

Inneneinrichtung, Moébel, Kichen, Betten, Raumausstattung,
Design, (kochfahige) Kiichenmaschinen, Biigelsysteme, Reinigungsgerate
und -mittel, Haushaltshelfer, Halle 3

Informationen, Energiethemen, Behdrden, Organisationen,

Landtag, Bundestag, Bundesbank, Verbande, Parteien, Polizei, Justiz,
Bundeswehr, Medien, Sonderschau ,Innotech”, Telekommunikation,
Kirchen und Glaubensgemeinschaften, Halle 1

Nahrungsmittel, regionale Produkte bei ,Mein Thiringen Marktplatz®,
dmBio-Kochblihne mit Kochshow und Verkostung, nationale und
internationale Spezialitaten, Kase, Wurst, Halle 3

Thuringer WochenendMarkt (28.2./1.3.), Glasgang

Konditorentag, Blechkuchenwettbewerb (3.3.), Foyer Halle 1
Thdringer Wurst- und Grilltag, Mini-Bratwurst-Cup (4.3.), Foyer Halle 1
Messerestaurants, Hallen 1, 2 und 3

Messerestaurant ,Cube®, Glasgang

Messecafé, Foyer Besucherinfo



Start-Ups

Kreatives & Mode

Erlebnis

Messen in der Messe (2)

Sonderschauen (5)

Existenzgriinder stellen sich vor, Hallen 1 und 3
Schulerfirmen EXPO (3.3.), Glasgang

Kleidung fir Damen und Herren, Kosmetik, Schmuck, Accessoires,
Modenschauen mit Live-Acts, Bihne Halle 3
Sonderschau ,Kunst verbindet®, 6.-8.3., Glasgang

Modenschau mit Live-Acts, taglich um 12, 14, 16 Uhr,

Freitag auch 18 Uhr, Buhne Halle 3

dmBio-Kochblihne mit Koch-Show, mehrmals taglich, Halle 3

TEAG Wissenschaftsshow, mehrmals taglich, Halle 1

Kindertheater mit Clown Hajo, Montag bis Freitag, Biahne Halle 3
Brautmodenschauen (28.2./1.3.), 11, 13, 15.30 Uhr, Blihne Halle 1
anschlielfend Jugendweihe-Modenschau (28.2./1.3.), Blihne Halle 1
Shine Bride Fashion Dance Show (28.2./1.3.), 14 Uhr, Blihne Halle 1
BrautstrauBweitwurf (28.2./1.3.), 15 Uhr, Buhne Halle 1
Blechkuchenwettbewerb, 3.3., Foyer Halle 1,

Siegerehrung Blechkuchenwettbewerb, 3.3., 15 Uhr, Foyer Halle 1
Torten-Versteigerung, 3.3., 15.30 Uhr, Foyer Halle 1
Schauzerlegung am Thiringer Wurst- und Grilltag, 4.3., Foyer Halle 1
Familienwochenenden — kreative und aktive Mitmachstationen,
28.2./1.3. und 7./8.3. ganztags, Foyer Halle 1

Aulerschulisches Lernortangebot ,Lernort Spezial® fir Schulklassen,
taglich, Halle 1,2,3

21. ,Hochzeit & Feste“, 28.2./1.3., Hochzeits- und Festkleidung,
Kosmetik, Schmuck, Accessoires und Trauringe, Floristik, Locations,
Tortenkunst, Dekoration

Braut- und Festmodenschauen um 11, 13, 15.30 Uhr, Halle 1, Bihne
Shine Bride Fashion Dance Show, 14 Uhr, Biihne Halle 1
Brautstrau3weitwurf, 15 Uhr, Bihne Halle 1

Sonderschauen der Ernst-Benary-Schule Erfurt, 28.2. um 10 & 11.30 Uhr,
1.3.um 10 & 12 Uhr, Halle 1

19. ,,Thiringer GesundheitsMesse*, 7.3./8.3.

Kliniken, Arzte, Gesundheitszentren, Selbsthilfeorganisationen, Altenpflege,
Schulmedizin, Medizinische Produkte, Naturheilkunde, Beratung, Projekt
AGATHE, Information, kostenlose Gesundheits-Checks und Standaktionen
Sonderthemen ,Volkskrankheit Diabetes” und ,Kliniken der Zukunft*
Fachvortragsprogramm, Gesundheitsforen 1 und 2, Halle 1

Gesonderte Pressekonferenz (4.3.), 11 Uhr, Messerestaurant ,,Cube”

»Thuringer Oasen®: kulturelle und natirliche Wohlfihlstatten, Thiringer
Residenz- und Burgenlandschaft, Parkanlagen und Schlossgarten,
Stadtparks, Jubildaumspflanzen des egaParks, Halle 3

23. ,,Innotech®: Neuentwicklungen und Innovationen, Energieerzeugung
und -nutzung, Klimaneutralitat, Speichersysteme, Solarstrom, Schwerpunkt
klimaneutrale Haustechniken / Photovoltaik, taglich, Halle 1

,Die Gute Form*: Wettbewerb um das beste Gesellenstlick des

Holz- und Kunststoffverarbeitenden Handwerks, taglich, Halle 2
Pramiierung am 7.3., 12 Uhr, Halle 2



,» Thiiringer WochenendMarkt“: Erzeuger, Direktvermarkter und
Manufakturen aus der Region prasentieren ihre Angebote und Produkte,
28.2./1.3., Glasgang

»Kunst verbindet": Kunst, Design, Textil- und Handwerkskunst aus
Thiringen, 6.-8.3., Glasgang

Thementage (9) 1. Familienwochenende am 28.2./1.3.
Seniorentag am Montag, 2.3.
Thuringer Konditorentag am Dienstag, 3.3.
Wurst- und Grilltag am Mittwoch, 4.3.
Partnertag und Ehrenamtstag am Donnerstag, 5.3.
Spartag und Langer Freitag, 6.3.
2. Familienwochenende am 7.-8.3.

Vortragsprogramm Bauherren/Energie, taglich, Halle 2
Verbraucherthemen, taglich, Halle 2
Gesundheitsthemen, Schwerpunktthemen ,Volkskrankheit Diabetes® &
.Kliniken der Zukunft, Thema Frauengesundheit (8.3.) im Rahmen der
»1huringer GesundheitsMesse*, 7.-8.3., Halle 1

Termine Samstag, 28. Februar
10 Uhr Thuringen Ausstellung
10 Uhr 1. Familienwochenende, Foyer Halle 1
10 Uhr Hochzeitsmesse ,Hochzeit & Feste®, Halle 1
10 Uhr Thiringer WochenendMarkt, Glasgang
10, 11.30 Uhr Sonderschau der Ernst-Benary-Schule Erfurt, Halle 1
10.30 Uhr offizielle Eréffnung der Thiringen Ausstellung, CongressCenter
11, 13, 15.30 Uhr Braut- und Festmodenschauen, Halle 1
anschlieltend Jugendweihe-Modenschau, Halle 1
11.30 Uhr Eréffnung Sonderschau 2025 , Thiringer Oasen® Halle 3
12 Uhr Eréffnung Sonderschau ,Die Gute Form*®, Halle 2
12, 14, 16 Uhr Modenschauen mit Live-Acts, Buhne Halle 3
14 Uhr Shine Bride Fashion Dance Show, Bihne Halle 1
15 Uhr BrautstrauBweitwurf, Bihne Halle 1
Mehrmals taglich Live-Kochen auf der dmBio-Kochbiihne, Halle 3
Mehrmals taglich TEAG Wissenschaftsshow, Halle 1

Sonntag, 1.3.

10 Uhr Messe ,Hochzeit & Feste“ — endet um 18 Uhr, Halle 1

10 Uhr 1. Familienwochenende — endet um 18 Uhr, Foyer Halle 1
10 Uhr Thuringer WochenendMarkt — endet um 18 Uhr, Glasgang
10, 12 Uhr Sonderschau der Ernst-Benary-Schule Erfurt, Halle 1
11, 13, 15.30 Uhr Braut- und Festmodenschauen, Halle 1
anschlieltend Jugendweihe-Modenschau, Halle 1

12, 14, 16 Uhr Modenschauen mit Live-Acts, Buhne Halle 3

14 Uhr Shine Bride Fashion Dance Show, Bihne Halle 1

15 Uhr BrautstrauBweitwurf, Bihne Halle 1

Mehrmals taglich Live-Kochen auf der dmBio-Kochbiihne, Halle 3
Mehrmals taglich TEAG Wissenschaftsshow, Halle 1



Montag, 2. Marz

10 Uhr Seniorentag, Tagesticket fur Senioren ab 65 J. fur 10€

10 Uhr Buntes Seniorenprogramm der AWO, Foyer Halle 1

10.30 Uhr Kindertheater mit Clown Hayo, Biihne Halle 3

12, 14, 16 Uhr Modenschauen mit Live-Acts, Bihne, Halle 3
Mehrmals taglich Live-Kochen auf der dmBio-Kochbuhne, Halle 3
Mehrmals taglich TEAG Wissenschaftsshow, Halle 1

Dienstag, 3. Marz

10 Uhr Thuringer Konditorentag mit offenem Wettbewerb um den
besten Thiringer Blechkuchen (Hobbybacker) und Konditoren-Wettbewerb
(Profibacker), Foyer Halle 1

10 Uhr ,Mittelstand Next“, B2B, BVMW, Halle 1

10.30 Uhr Kindertheater mit Clown Hayo, Biihne Halle 3

12, 14, 16 Uhr Modenschauen mit Live-Acts, Blhne, Halle 3

14.30 Uhr Pramierung Sieger Konditoren-Wettbewerb, Foyer Halle 1
15 Uhr Siegerehrung der Gewinner des 10. Thiringer
Blechkuchenwettbewerbs, Foyer Halle 1

15.30 Uhr Versteigerung der ausgezeichneten Motivtorten flr den
guten Zweck, Foyer Halle 1

Mehrmals taglich Live-Kochen auf der dmBio-Kochbuhne, Halle 3
Mehrmals taglich TEAG Wissenschaftsshow, Halle 1

Mittwoch, 4. Marz

10 Uhr Wurst- und Grilltag mit Schauzerlegung und Zubereitung im
Freigelande, Foyer Halle 1, AulRenbereich

10 Uhr Mini-Bratwurst-Cup fir Schulklassen, Foyer Halle 1

10 Uhr Handwerkerfrihstulick, Foyer Halle 1

10 Uhr AOK Kochbus mit Lernortangebot flr Schulklassen, Vorplatz Messe
10.30 Uhr Kindertheater mit Clown Hayo, Biihne Halle 3

11 Uhr Pressegesprach ,Thiringer GesundheitsMesse®, Cube

12, 14, 16 Uhr Modenschauen mit Live-Acts, Bihne Halle 3
Mehrmals taglich Live-Kochen auf der dmBio-Kochbuhne, Halle 3
Mehrmals taglich TEAG Wissenschaftsshow, Halle 1

Donnerstag, 5. Marz

10 Uhr Ehrenamtstag, Foyer Halle 1, Glasgang

10 Uhr Partnertag, 2 Tickets kaufen, eines bezahlen

10.30 Uhr Kindertheater mit Clown Hayo, Biihne Halle 3

12, 14, 16 Uhr Modenschauen mit Live-Acts, Bihne, Halle 3
Mehrmals taglich Live-Kochen auf der dmBio-Kochbiihne, Halle 3
Mehrmals taglich TEAG Wissenschaftsshow, Halle 1

Freitag, 6. Marz

10 Uhr Langer Freitag — Tharingen Ausstellung bis 20 Uhr gedffnet,
Einlass bis 19 Uhr, ganztagig freies Parken

10 Uhr Start der Sonderschau ,Kunst verbindet®, Glasgang

10.30 Uhr Kindertheater mit Clown Hayo, Biihne Halle 3

12, 14, 16, 18 Uhr Modenschauen mit Live-Acts, Biihne Halle 3
Mehrmals taglich Live-Kochen auf der dmBio-Kochbtiihne, Halle 3
Mehrmals taglich TEAG Wissenschaftsshow, Halle 1



Service

Eintrittspreise

Anfahrt

Veranstalter

Samstag, 7. Marz

10 Uhr Beginn der Thiringer GesundheitsMesse, Halle 1

10 Uhr Beginn 2. Familienwochenende, Foyer Halle 1

10 Uhr Sonderschau ,Kunst verbindet®, Glasgang

10.30 Uhr offizielle Eréffnung der ,Thiringer GesundheitsMesse®, Halle 1
11 Uhr (stundlich) Triff Bluey, Foyer Halle 1

12 Uhr Pramiierung ,Die Gute Form®, Halle 2

12, 14, 16 Uhr Modenschauen mit Live-Acts, Bihne Halle 3

Mehrmals taglich Live-Kochen auf der dmBio-Kochbuhne, Halle 3
Mehrmals taglich TEAG Wissenschaftsshow, Halle 1

Sonntag, 8. Marz

10 Uhr Thuringen Ausstellung — endet um 18 Uhr

10 Uhr ,Thiringer GesundheitsMesse* — endet um 18 Uhr, Halle 1
10 Uhr 2. Familienwochenende — endet um 18 Uhr, Foyer Halle 1
10 Uhr Sonderschau ,Kunst verbindet* — endet 18 Uhr, Glasgang
11 Uhr (standlich) Triff Bluey, Foyer Halle 1

12, 14, 16 Uhr Modenschauen mit Live-Acts, Buhne Halle 3
Mehrmals taglich Live-Kochen auf der dmBio-Kochbuhne, Halle 3
Mehrmals taglich TEAG Wissenschaftsshow, Halle 1

Voll ausgestatteter Wickelraum, Messekatalog,
Kostenloses Parken am Langen Freitag, 6. Marz
Sparkassen EC-Automat auf dem Messevorplatz

Tagesticket

Standard (ab 16 Jahre) 14,00 €
Kinder 11-15 Jahre 8,00 €
Langer Freitag ab 1 3,00 €
bis 10 Jahre 0,00 €
14-Uhr-Ticket

Standard (ab 16 Jahre) 7.00 €
Kinder 11-15 Jahre 4,00 €
Kinder bis 10 Jahre 0,00 €
Seniorentag nur Mo, 2.3., ab 65 Jahre 10,00 €
Partnertag nur Do, 5.3., 2 Pers. (2x7,00€) 14,00 €
Langer Spartag, nur Fr, 6.3., ab 17 Uhr 3,00 €

Katalog kostenfrei
14.00-Uhr-Ticket: alle Tickets zum %z Preis

Bei Anreise mit dem Tharingen-Ticket zur Messe
oder Vorlage der Klubkarte meinGlobus, TA, OTZ,
TLZ: 2 € ErmaRigung auf das Standardticket 12,00 €

EVAG-Stadtbahn Linie 2, Haltestelle ,P+R Messe/ega*“

RAM Regio Ausstellungs GmbH
Cyriakstralte 27a, 99094 Erfurt
Telefon: 0361 56555-0, Telefax: 0361 56555-10



Geschéftsfiihrung

Projektleitung
Presse

Erfurt, 17. Februar 2026

Internet: www.thueringen-ausstellung.de
E-Mail: infoerfurt@ram-messe.de

Wahrend der Ausstellung zu erreichen in der
Messe Erfurt, Verwaltungsgebaude, Erdgeschoss
Telefon: 0361 400-4000

Constanze Kreuser, Robert Ninnemann
Mario Sachs, Markus Chwalek, Lisa Jung
Constanze Kreuser/RAM, Hotline 0172 353 26 98


http://www.thueringen-ausstellung.de/
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Thuringen Ausstellung 2026: Innovationen und

Ideen rund um Haus — Garten — Leben

Neun Tage voller Trends, Inspiration und Erlebnisse: Mehr als 750 Aussteller
machen die Messe Erfurt vom 28. Februar bis 8. Marz zum Treffpunkt fiir alle,
die ihr Zuhause, ihren Alltag und ihre Zukunft aktiv gestalten wollen —
Spezialmessen ,Hochzeit & Feste“ (28.2.-1.3.)) und ,Thiringer
GesundheitsMesse“ (7.-8.3.) zusatzlich an den Wochenenden - Riesiges
Rahmenprogramm: ,,Gartensonderschau ,,Thiiringer Oasen“, Live Cooking auf
der dmBio Kochbiihne, , Thiringer WochenendMarkt“ (28.2.-1.3.), ,,Kunst

verbindet” (6.-8.3.), tagliche wechselnde Themen im Foyer

Erfurt, 19. Februar 2026. ,Da geh ich hin!“ — das Motto der 36. Thiringen Ausstellung
ist Programm. Vom 28. Februar bis 8. Marz 2026 verwandelt sich die Messe Erfurt in
eine pulsierende Erlebniswelt fir die ganze Familie. Auf 28.000 Quadratmetern
Hallenflache prasentieren mehr als 750 Aussteller aktuelle Produkte, innovative
Dienstleistungen und zukunftsweisende Trends rund um Haus, Garten und Leben.
Neun Tage lang zeigt die grofdte Verbrauchermesse des Freistaats, was morgen

wichtig wird — praxisnah, inspirierend und erlebbar.

Mit den Spezialmessen ,Hochzeit & Feste” (28.2.-1.3.) und ,Thiringer
GesundheitsMesse® (7.-8.3.) an den Wochenenden sowie einem riesigen
Rahmenprogramm bietet die Thiringen Ausstellung in diesem Jahr so viel Vielfalt wie
nie zuvor: Gartensonderschau ,Thiringer Oasen®, dmBio Kochblihne, TEAG-
Wissenschafts-Show, ,Thuringer WochenendMarkt® (28.2.-1.3.), ,Kunst verbindet*

(6.-8.3.), wechselnde Thementage und vieles mehr erwarten die Besucher.
Starke Region, starke Messe

Der Anteil Thiringer Unternehmen und Institutionen wachst kontinuierlich. ,Die
Thiringen Ausstellung wird immer starker als zentrale Landesmesse

wahrgenommen®, betont Geschéaftsfuhrerin Constanze Kreuser vom Veranstalter
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RAM Regio. Auch Geschaftsfuhrer Robert Ninnemann unterstreicht die wachsende
Bedeutung fir institutionelle Akteure. Ein sichtbares Zeichen daflr sieht er im neuen
Format ,Lernort Spezial®, das gezielt Schilerinnen und Schiler anspricht. Zwolf
Aussteller — darunter Deutscher Bundestag, Thuringer Landtag, Tharinger
Landesmedienanstalt, Verbraucherzentrale und AOK — bieten eigene Programme fur

Schulklassen. Die Messe wird hier zum lebendigen Lernraum.
Die Themen — so vielféltig wie das Leben

Bauen: Geballte Kompetenz!

Das grote Messesegment widmet sich dem Modernisieren, Sanieren, Neubauen
und Energiesparen. Von Dach- und Fassadensanierung Uber neue Fenster, TUren
und Treppen bis zum schlusselfertigen Eigenheim: Hier finden Bauherren,
Heimwerker und Profis Lésungen aus erster Hand. Immobilien, Finanzierung,
Beratung und innovative Technik erganzen das Angebot. In Kombination mit den
Sonderschauen ,Innotech — Innovative Technik im Haus“ und der Schau des
Tischlerhandwerks ,Die Gute Form* wird das Segment zur gréf3ten Baumesse des

Freistaats — ein echter Kompetenz-Hotspot.

Garten: Fruhling zum Mitnehmen

Passend zum Saisonstart entfaltet der Gartenbereich pure Vorfreude: Saatgut,
Zwiebeln, Zierpflanzen, Gewachshauser, Lauben und trendiges Outdoor-Mobiliar
machen Lust auf griine Projekte. Die Gartensonderschau , Thuringer Oasen® ladt
zusatzlich zum Innehalten und Staunen ein — Naturerlebnis mitten im

Messegeschehen.

Wohnen & Haushalt: Komfort neu gedacht

Innovative Dampfsauger, moderne Blgelsysteme, intelligente Kiichenmaschinen wie
Thermomix oder Cookit, praktische Alltagshelfer und hochwertige Einbauktchen
erleichtern das Leben spurbar. MalRgeschneiderte Schlafsysteme, Wohn- und
Esszimmermdbel sowie stilvolle Accessoires sorgen flr ein Zuhause mit

Personlichkeit. All das finden Besucher im Wohn- und Haushaltsbereich.
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Information & Zukunft

Digitale Transformation, Automatisierung und Kiinstliche Intelligenz verandern unsere
Welt rasant. Staatsorgane wie Bundestag, Landtag und Staatskanzlei vermitteln
aktuelles Wissen, politische Parteien suchen den Dialog. Polizei, Bundeswehr und
Tharinger Justiz geben spannende Einblicke in ihre Arbeit — inklusive
Gefangenentransporter als Hingucker auf dem Geladnde. EKMD und Bistum Erfurt
laden zum spirituellen Austausch ein. Start-ups prasentieren mit Unterstlitzung von

ThEx ihre Geschaftsideen und zeigen, wie Innovation aus Thuringen entsteht.

Genuss, Mode und Erlebnisse

Ein Highlight in der Genusswelt der Thiringen Ausstellung setzt ,Mein Thiringen
Marktplatz®, ein Gemeinschaftsprojekt der Thiringer Wald Service GmbH und der
Agentur Thiringer Produkte. Hier werden Spezialitadten aus der Heimat verkostet und

verkauft — regionaler geht es nicht.

Auf der dmBio Kochbihne zeigen Profis, wie vielseitig und genussvoll moderne
Klche sein kann. Kulinarische Vielfalt gibt es Uberall auf dem Gelande: von Pizza und
Pasta Uber ungarisches Gulasch bis zu Fischspezialitdten. Neu dabei: das Thuringer

Event-Wirtshaus ,Watzdorfer Geleitschenke” — Treffpunkt fiir Genielser.

Dreimal taglich — am Langen Freitag sogar viermal — wird die Modenschaubuhne zur
Showarena. Sommerkollektionen, Samba-Rhythmen, Gesangseinlagen und
Thiringer Trachten sorgen fir beste Unterhaltung, charmant moderiert von mdr-

Frontman Marc Neblung.

Wochenenden voller Highlights

Am ersten Wochenende (28.2.-1.3.) sorgen die Spezialmesse ,Hochzeit & Feste® und
der ,Tharinger WochenendMarkt* flr zusatzliche Glanzpunkte. Handgeschopfte

Seifen, Wolljacken oder Glaskunst machen das Stébern zum Erlebnis.

Am zweiten Wochenende (7.-8.3.) steht mit der ,Thuringer GesundheitsMesse* alles

im Zeichen von Wohlbefinden und Pravention. Bereits ab 6. Marz ladt ,Kunst
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verbindet* zu Malerei, Grafik und kreativen Produkten ein. Beide Wochenenden sind
zugleich Familienwochenenden mit Mitmachaktionen, Ausflugstipps und spannenden

Angeboten im Foyer.
Jeder Tag hat sein eigenes Profil

Rabattierte Eintrittspreise am Nachmittag und weitere Preisschndppchen machen
Mehrfachbesuche attraktiv. Ohnehin hat jeder Tag seinen eigenen Schwerpunkt:
Eingerahmt von den Familienwochenenden am ersten und zweiten Wochenende ist
am Montag Seniorentag (Pravention und Digitalberatung), Dienstag Thuringer
Konditorentag (Tortenwettbewerb und Versteigerung, Blechkuchenwettbewerb flr
Hobbybacker), Mittwoch Tag der Thiringer Wurstspezialititen (Schauwerkstatt,
Schulerbratwurst Cup und Grillverkostung) und ,Gesundes Fruhstick® im AOK-
Schulbus, Donnerstag Partnertag (2 Personen, einmal Eintritt) und Ehrenamtstag (30
Agenturen stellen sich vor), schlieRlich, am Langen Freitag, Offnung bis 20 Uhr und

kostenfreies Parken.
Neu 2026

Erstmals dabei sind unter anderem Mdbel Héffner (Klichen), Rymhart (hochwertige,
nachhaltige Textilien), SpaDeluxe (ebenerdige Pools), Kichenhaus Arnstadt
(Outdoorkuchen), Media Markt (Tarifberatung) und das Thuringer Event-Wirtshaus

~Watzdorfer Geleitschenke®. Frische Impulse, die das Angebot weiter bereichern.
Das Konzept iiberzeugt

Zehntausende Besucher jahrlich und Weiterempfehlungswerte von tber 90 Prozent
— das sind Zahlen, die flr sich sprechen. Die Thiringen Ausstellung ist
Informationsplattform, Marktplatz und Erlebniswelt zugleich. Mehr denn je gilt 2026:
.Da geh ich hin!*

Weitere Informationen finden sich auf der Website www.thueringen-ausstellung.de.

Hier kann auch der Newsletter abonniert werden — mit Neuigkeiten zur Messe und

Sparangeboten.


http://www.thueringen-ausstellung.de/

Medienkontakt:

RAM Regio Ausstellungs GmbH
Constanze Kreuser

Cyriakstralte 27a

99094 Erfurt

Tel. 0361 56 555-0

Fax 0361 56 555-10

E-Mail infoerfurt@ram-messe.de
Web www.thueringen-ausstellung.de

Presse und Redaktionsservice
Claudia Ehry (DJV)
Alkmaarstrafie 31

64297 Darmstadt

Tel. 0175 249 72 56

E-Mail claudia.ehry@y-pr.de

Web www.y-pr.de
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Von der Treppenrenovierung bis zum

bezugsfertigen Eigenheim

GroRte Baumesse Mitteldeutschlands begeistert Bauherren, Heimwerker und
Profis mit geballter Kompetenz, regionaler Stirke und innovativer Technik —
Spezial: ,Innotech — Innovative Technik im Haus“ und Tischler-Leistungsschau

»Die Gute Form“ — 80 Fachvortrage liefern Inspiration und Expertenwissen

Erfurt, 19. Februar 2026. Wer baut, renoviert oder modernisiert, braucht Ideen,
verlassliche Partner und Orientierung im Angebotsdschungel. Genau hier setzt die
Thuringen Ausstellung an: Mit mehr als 12.000 Quadratmetern Ausstellungsflache
prasentiert sich ihr Baubereich als groRte Baumesse Mitteldeutschlands und als
kraftvolles Herzstlick der Messe. Vom 28. Februar bis 8. Marz verwandeln sich die
Hallen in einen lebendigen Treffpunkt fir Bauherren, Heimwerker und

Branchenprofis.

In Halle 2 der Messe Erfurt — und darlber hinaus — treffen Besucherinnen und
Besucher auf bewahrte Qualitat, innovative Lésungen und persoénliche Beratung aus
erster Hand. Vom ersten Planungsschritt bis zum bezugsfertigen Eigenheim, von der
Treppenrenovierung bis zur umfassenden energetischen Sanierung: Hier wird Bauen
greifbar. Hersteller und Fachhandler beraten individuell, transparent und praxisnah.
Preise und Leistungen lassen sich bequem vergleichen — effizienter kann
Marktiberblick kaum sein. Ein starkes Plus: Rund zwei Drittel der Aussteller kommen
aus Thuringen. Die Vorteile liegen auf der Hand: kurze Wege, regionale Kompetenz,

echte Ansprechpartner.

Renovieren bleibt eines der meistgefragten Themen — und die Messe liefert
Antworten. Frischer Anstrich oder neue Tapeten, moderner FuRboden, energetisch
optimierte Fenster, neue Turen oder Treppen, Fassade oder Dach: Spezialisierte
Handwerksbetriebe zeigen, wie aus in die Jahre gekommenen Raumen wieder echte
Wohlflhlorte werden.
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Auch wer sein Zuhause erweitern oder aufwerten moéchte, wird findig: Elegante
Markisen, Garagen, Carports, Balkone und stilvolle Wintergarten eréffnen neue
Perspektiven. Infrarotkabinen und Saunen bringen Entspannung in den Alltag,
Kamine und Kachel6éfen schaffen Atmosphéare. Selbst der Traum vom eigenen Pool
ruckt in greifbare Nahe: Ein 4,50 Meter langes Ausstellungsstiuck beweist
eindrucksvoll, dass modernes Badevergniigen auch ohne aufwandige Erdarbeiten

maoglich ist.

Energiesparen ist langst kein Nebenthema mehr, sondern integraler Bestandteil jeder
Bau- und Sanierungsentscheidung. Entsprechend stark vertreten ist das Thema im
Bausegment. Das Zentrum fur erneuerbare Energien informiert umfassend uber
Photovoltaik, Stromspeicher und Warmepumpen. Weitere Aussteller prasentieren
moderne Heizsysteme, Solarmodule sowie klimafreundliche E-Mobilitdtsldsungen
inklusive Wallboxen. Die Verbraucherzentrale zeigt praxisnah, wie sich im Alltag
Energie und Kosten sparen lassen. Erganzend dazu bietet die Sonderschau
,Innotech — Innovative Technik im Haus“ in Halle 1 einen faszinierenden Einblick in

die neuesten Entwicklungen rund um intelligente und nachhaltige Haustechnik.

Ein besonderes Highlight ist die Leistungsschau des Tischlerhandwerks ,Die Gute
Form“ in Halle 2. Hier prasentieren Nachwuchstalente ihre Gesellenstiicke —
beeindruckende Unikate aus Holz, die Kreativitat, Prazision und Leidenschaft fir das
Handwerk sichtbar machen. Neben einer Fachjury sind auch die Messegaste gefragt:

Sie durfen ihren personlichen Favoriten kiren.

Mit Uber 80 Beitrdgen setzt zudem das Vortragsforum starke inhaltliche Impulse.
Experten vermitteln aktuelles Wissen, geben konkrete Entscheidungshilfen und

zeigen Trends, die das Bauen und Wohnen von morgen pragen.

Ob grofie Bauplane oder kleine Verschonerungsprojekte — wer sein Zuhause neu
denkt, ist auf der Thiringen Ausstellung genau richtig. Hier werden Ideen konkret,
Kontakte personlich und Vorhaben realisierbar.

Weitere Informationen unter www.thueringen-ausstellung.de. Dort kann auch der

Newsletter abonniert werden, der regelmaRig Neuigkeiten und attraktive

Sparangebote bereithalt.


http://www.thueringen-ausstellung.de/
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MEDIENINFORMATION
Sonne speichern senkt Energiekosten

In der Sonderschau ,,Innotech — Innovative Technik im Haus“ der Thiringen
Ausstellung (28.2.-8.3.) dreht sich alles um zukunftsweisende Haustechnik —
Sieben Thuringer Aussteller prasentieren ihre Energielésungen — Clevere

Speicher auch fiir Balkonkraftwerke

Erfurt, 19. Februar 2026. Auf der Sonderschau der Thiringen Ausstellung ,Innotech
— Innovative Technik im Haus® zeigen sieben Thiringer Aussteller vom 28. Februar
bis 8. Marz in der Messe Erfurt innovative Produkte und Leistungen flir klimaneutrale
Haustechniken. Im Mittelpunkt der Prasentation in der Halle 1 stehen Techniken flr
eine wirtschaftliche Erzeugung und Nutzung der Sonnenenergie und eine

okonomische Stromspeicherung zur Senkung der Stromkosten.

Der Aussteller MAXX SOLAR & ENERGIE GmbH & Co. KG aus Waltershausen bietet

malfigeschneiderte, schlisselfertige Energiesysteme flr private Haushalte,

mittelstdndische Unternehmen und industrielle GroRverbraucher an. Kunden werden
von der ersten Beratung bis zur fertig installierten Anlage betreut und kénnen den
Service des Unternehmens in Anspruch nehmen. Mit mehr als 6.500 realisierten
Anlagen ist das Unternehmen fUhrender Anbieter ganzheitlicher Energiesysteme in
Thiringen. Auf mehr als 18 Jahre Erfahrung in den Bereichen Photovoltaik,
Batteriespeicher, Warmepumpen, Ladeinfrastruktur und grof3e Freiflachenanlagen
zuruckblickend, gestaltet das Unternehmen Energiesysteme, die Energieerzeugung,

Speicherung und Nutzung intelligent und wirtschaftlich miteinander verbinden.

Die Leuchtwert Service GmbH aus Wachsenburg prasentiert Balkonkraftwerke und

erstmals den CleverFlex Heimspeicher fur private Haushalte. Der innovative Speicher
kann die Stromkosten um bis zu 30 Prozent senken. Er ist flexibel einsetzbar, einfach
zu installieren und funktioniert auch ohne Solarstromanlage. So lassen sich glinstige
Stromangebote aus flexiblen Tarifen speichern und dann nutzen, wenn die

Strompreise wieder steigen.
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Die Rainbow Energy GmbH aus Arnstadt ist seit mehr als 25 Jahren in der

Solarbranche tatig. Die Firma plant und installiert Photovoltaikanlagen fir
Hausbesitzer und Unternehmen, auch grol3e Freiflachenanlagen, und dbernimmt ihre
automatisierte Wartung und Reinigung. Damit werden Energieverluste, technische
Defekte und Sicherheitsrisiken friihzeitig erkannt, und eine dauerhaft hohe Leistung
sowie eine lange Lebensdauer der Anlagen werden gesichert. Fur End- und
Gewerbekunden installiert das Unternehmen auch sogenannte netzdienliche
Speicher, welche die Stromversorgung flexibler und unabhangiger machen. So

kénnen dynamische Stromtarife und Bérsenstrom genutzt werden.

Der Aussteller Technische Dienstleistungen Thomas Loffel aus Gotha ist bereits seit

uber 30 Jahren auf die Schadensbeseitigung und Werterhaltung an Gebauden
spezialisiert. Hierzu gehoren die Desinfektion von Oberflachen und der Innenraumluft,
die Feuchtemessung in oberflachennahen Bereichen wie Wanden, Boden und
Decken sowie die Luftreinigung in groBvolumigen Arbeitsbereichen mit
schadstoffbelasteter Luft. Ein weiterer Arbeitsbereich ist der Einsatz einer
Thermografiedrohne, kombiniert mit einer innovativen Warmebildtechnik mit praziser
Luftbildfihrung. Die  Drohne  ermdglicht  schnelle und  zuverlassige
Temperaturmessungen aus der Luft, und ist somit ideal einsetzbar fir die Bereiche
Gebaudethermographie, Industrieinspektion, Freilandiberwachung sowie fir Such-

und Rettungseinsatze.

Der Aussteller IT-Dienstleistungen Patrick Elias aus Erfurt zeigt, wie moderne IT-

Dienstleistungen fir Endkunden zu gestalten sind. Die Leistungen beginnen mit der
Einrichtung und Reparatur verschiedener Gerate und reichen bis zur individuellen
Systembetreuung. Besucher des Messestandes erleben moderne Technik in der
Praxis. Gezeigt wird auch die Anwendung von Virtual Reality (VR) zu Hause und im
Alltag. Technik-Highlight auf dem Messestand ist ein Kl-gestltztes Exoskelett fur die

Beine, das auch getestet werden kann.
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Der lim-Kreis prasentiert die Wirtschaftsregion Thiringer Bogen und stellt touristische
Angebote, attraktive Wander- und Radwege sowie Projekte im Bereich Klimaschutz
vor. Zu den Highlights zahlen der Ilm-Radweg, der im Januar 2025 erneut als einziger
Radweg in Thiringen mit vier Sternen ausgezeichnet wurde, und der Grafen Radweg
Drei Gleichen. Der limtal-Radweg ist damit weiterhin als Qualitatsradroute des
Allgemeinen Fahrrad-Clubs (ADFC) zertifiziert. Am 2. und 3. Marz kénnen die
Messebesucher mit dem Klimaschutzmanager des lim-Kreises ihre Vorstellungen zur

Umsetzung des Klimaschutzes austauschen.

Der Verein Solar-Dorf Kettmannshausen e.V. aus dem lim-Kreis, zertifiziert mit dem

Thuringer Qualitatssiegel ,Bildung fur nachhaltige Entwicklung®, prasentiert zwei vom
Verein entwickelte Schilermodelle. Erstmals auf einer Messe wird das Modell eines
Kl-Schulerroboters PiCar vorgestellt, ein Einstiegsmodell in die kiinstliche Intelligenz.
PiCar kann auf Linien fahren und Hindernisse erkennen. Auch beim Modell
.Klimahaus* wird das zukunftsfahige Handeln der jungen Generation geférdert.

Projekttage in den Schulen kénnen auf dem Messestand vereinbart werden.
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Cyriakstralie 27a Alkmaarstrafie 31

99094 Erfurt 64297 Darmstadt

Tel. 0361 56 555-0 Tel. 0175 249 72 56

Fax 0361 56 555-10 E-Mail claudia.ehry@y-pr.de
E-Mail infoerfurt@ram-messe.de Web www.y-pr.de

Web www.thueringenausstellung.de
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MEDIENINFORMATION
»Thuringer Oasen“ — ein Ort zum Innehalten

Bliihende Gartenkunst, sinnliche Naturerlebnisse und kulturelle Glanzlichter
verschmelzen zu einer inspirierenden Auszeit mitten im Messegeschehen —
Starke Kooperation von Erfurter Garten- und Friedhofsamt, egapark und

Stiftung Thiringer Schlésser und Garten

Erfurt, 19. Februar 2026. Ein Schritt aus dem Trubel — und plétzlich wird es still. Mitten
im lebhaften Messegeschehen 6ffnet die Gartensonderschau ,Thiringer Oasen® in
Halle 3 einen Raum der Ruhe, der die Sinne berihrt. Eine liebevoll gestaltete
Parklandschaft entfaltet sich vor den Augen der Besucher: Frahlingsbluher leuchten
in satten Farben, feine Dufte liegen in der Luft, Wasser platschert sanft, Skulpturen

setzen kunstvolle Akzente. Hier wird Durchatmen zum Erlebnis.

»1huringen ist auRergewohnlich vielfaltig und reich an beeindruckenden Garten- und
Parkanlagen®, betont Geschéaftsfuhrerin Constanze Kreuser vom Veranstalter RAM.
Die Sonderschau greift diese Vielfalt auf, setzt inspirierende Schwerpunkte und ladt

dazu ein, die grinen Schatze des Freistaats neu zu entdecken.

Auch junge Messegaste erleben Natur ganz unmittelbar: Ein integrierter Spielbereich
bietet Raum zum Erkunden und Ausprobieren. Ein besonderes Highlight fir jedes
Alter ist der FuR-Erfahrungsweg. Barful? fiihrt der Parcours Uber Kies, Holzschnipsel
und unterschiedliche Naturmaterialien — ein bewusstes Spilren, das die

Wahrnehmung scharft und den Alltag fur einen Moment vergessen lasst.

Dass diese Oase mitten in der Messe so authentisch wirkt, ist einer starken
Partnerschaft zu verdanken: Das Erfurter Garten- und Friedhofsamt, der egapark und
die Stiftung Thuringer Schlésser und Garten bindeln ihre Kompetenzen und eréffnen
gemeinsam neue Perspektiven auf das Thema ,Oase”. Sie zeigen, wie Parkanlagen
als grine Lungen der Stadte wirken, wie sie Ruckzugsorte schaffen und zugleich

kulturelle ldentitat stiften.
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Zwolf aufwendig gestaltete Informationstafeln fuhren gedanklich durch Tharingens
Residenzlandschaft. ,Thldringen besitzt eine weltweit einzigartige Kulturlandschaft®,
schwarmt Kunsthistorikerin Claudia Schonefeld, die das kulturelle Erbe des Freistaats
auf dem Weg zum UNESCO-Welterbe begleitet. Eindrucksvolle Abbildungen
prachtiger Residenzen wie Schloss Heidecksburg mit seinem historischen Reithaus
und der beeindruckenden italienischen Treppenanlage oder Schloss Sondershausen
mit seiner facherférmigen Anlage lassen Geschichte lebendig werden. Renaissance,
Barock, Neoklassizismus und friihes 20. Jahrhundert treten in einen faszinierenden
Dialog und machen deutlich: Oasen sind nicht nur Orte der Natur, sondern auch

Raume kultureller Strahlkraft.

Die Verbindung aus blihender Gartenkunst, sinnlicher Erfahrung und kultureller
Inspiration verleiht den ,Thiringer Oasen® eine besondere Atmosphare. Wer hier
verweilt, schopft neue Energie, sammelt Eindriicke und entdeckt Thiringen aus einer
neuen Perspektive — bereit, anschlieRend mit frischem Elan die ganze Vielfalt der

Thiringen Ausstellung weiter zu erkunden.
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MEDIENINFORMATION

Premiere auf der Thuringen Ausstellung

»Lernort Spezial“ macht die Messe erstmals zum auBerschulischen
Klassenzimmer — 12 Unternehmen und Organisationen beteiligen sich mit

Angeboten speziell fur Schulerinnen und Schuler

Erfurt, 19. Februar 2026. Mit dem neuen Format ,Lernort Spezial“ 6ffnet die Thuringen
Ausstellung 2026 erstmals gezielt ihre Tore flr Schulklassen — und wird damit zu
einem der gréften temporaren auflerschulischen Lernorte Thiringens. In enger
Zusammenarbeit zwischen der Thiringen Ausstellung, engagierten Ausstellern aus
Wirtschaft, Handwerk, Politik und Bildung sowie dem Thdringer Institut fur
Lehrerfortbildung, Lehrplanentwicklung und Medien (ThILLM) ist ein Programm
entstanden, das Lernen, Berufsorientierung und Erleben auf einzigartige Weise

verbindet.

Erstmals koénnen Schulklassen aller Altersstufen einen abwechslungsreichen
Schultag mitten auf Thiringens grofter Verbrauchermesse verbringen — mit
buchbaren Workshops, Mitmachformaten, Experimenten und praxisnahen Einblicken

in Berufsbilder, gesellschaftliche Themen und Zukunftsfragen.

.Mit dem Lernort Spezial heben wir die Thiringen Ausstellung fur die Tharinger
Schulerinnen und Schiler auf eine neue Ebene“, sagt die Geschaftsfihrerin des
Veranstalters RAM, Constanze Kreuser. ,Die Messe wird zum Lernraum:
anschaulich, praxisnah, uberraschend — und vor allem gemeinsam mit starken

Partnern gestaltet.”
Lernen dort, wo Praxis lebendig wird

Physik bei einer Wissenschaftsshow, politische Bildung im direkten Gesprach,
Handwerk zum Anfassen, Medienkompetenz im Workshop, Berufsorientierung mit

VR-Brillen oder nachhaltige Energie live erklart — die Bandbreite der Angebote ist
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bewusst grof3. Ziel ist es, Schilerinnen und Schuilern unterschiedliche Zugange zu

Wissen zu eroffnen und Lernen aufRerhalb des Klassenzimmers erfahrbar zu machen.

Das Angebot richtet sich an alle Schulformen und Klassenstufen und ist als offizieller
aulerschulischer Lernort anerkannt. Die einzelnen Module sind zeitlich strukturiert,

vielfach vorab buchbar und lassen sich flexibel in den Messebesuch integrieren.
GroRe Vielfalt — ein gemeinsames Ziel

Rund ein Dutzend Aussteller beteiligen sich zum Start an dem neuen Format und
haben teilweise eigens Angebote flr Schulklassen entwickelt. Sie zeigen
eindrucksvoll, welches Potenzial in der Verbindung von Messe, Bildung und Praxis

liegt.

Der Lernort Spezial ist damit nicht nur ein neues Angebot fur Schulen, sondern auch
ein Beispiel fur gelungene Zusammenarbeit zwischen Veranstaltungswirtschaft,

Bildungsinstitutionen und engagierten Partnern aus Thuringen.
Beteiligte Angebote im Uberblick (Auswahl)

e Deutscher Bundestag — ,Politik zum Anfassen® — Politische Bildung fir
Klassen ab Stufe 8, moderierte Gesprache und Vortrage (45 Minuten)

e Dachdeckermeisterbetrieb Milden Hoyer GmbH — ,Dachdeckerhandwerk
erleben” — Berufsorientierung mit praktischen Mitmachaktionen fir
Sekundarstufen | und Il

e Handwerkskammer Erfurt — ,Handwerk entdecken und ausprobieren®
Praktische Stationen, VR-Anwendungen, Quizformate

e RAM Regio Ausstellungs GmbH — ,Messen & Ausstellungen — Lernen.
Entdecken. Erleben.” — Blick hinter die Kulissen einer Grol3messe,
Foérderung von Medien- und Sozialkompetenz

e Solar-Dorf Kettmannshausen e. V. — MINT-Bildung mit 3D-Konstruktion und
Druck

e TEAG Thuringer Energie AG / TEN — Wissenschaftsshow Energie & Strom*

— Physik verstandlich und unterhaltsam erklart
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e ThEX Young Entrepreneurs — ,Von der Idee zum Startup“— Design Thinking,
Teamarbeit und Zukunftskompetenzen fur Klassen 7-12

e Fleischerhandwerk Tharingen e. V. — Tag der Thiringer Wurstspezialitdten —
»Fleischerhandwerk erleben”— VVR-Einblick in die Wurstwerkstatt (nur 4.3.)

e AOK PLUS — ,Kochbus: Gesunde Lunchbox“— Mitmachangebot zur
Ernahrungsbildung (nur 4.3., Vorplatz, Anmeldung erforderlich)

e Thiringer Landesmedienanstalt (TLM) — ,Medien, Algorithmen & digitale
Kreativitat*— Workshops zur Medienkompetenz fir Klassen 5-10 (nur 2.-
5.3.)

Buchung & Informationen

Alle Informationen zu den einzelnen Angeboten des Lernort Spezial, zu Zielgruppen,
Zeiten sowie zu den jeweiligen Anmeldewegen sind gebundelt auf der Website
www.thueringen-ausstellung.de zu finden. Dort erfahren Lehrkrafte und Schulen
auch, wie sich Schulklassen fiir die verschiedenen Programmpunkte anmelden und

ihren Messebesuch individuell planen kénnen.
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Messesplitter / Kurz notiert

Bauen und Garten

Traum vom Eigenheim

Die Erfullung des Traums vom eigenen Haus scheitert oft am Geld. Kern-Haus halt mit
Architektenhdusern ,zu superginstigen Preisen® dagegen. So ist das Modell ,Anto* mit 143
Quadratmetern und finf Zimmern ab 330.900 Euro zu haben. Interessierte lassen sich auf der
Thuringen Ausstellung am ersten Wochenende (28.2.-1.3.) in der Messe Erfurt von
Niederlassungsleiter Frank Schwalenberg beraten.

Glasgang, Stand T07

Fliegen bleiben draufen

Mehr Wohnkomfort mit passgenauem Insektenschutz: Als regionale Fachfirma aus dem
Weimarer Land prasentiert die Kéhler Fliegengitter GmbH auf der Thiringen Ausstellung
(28.2.-8.3., Messe Erfurt) individuelle Fliegengitter flr Fenster, Dachfenster sowie Balkon- und
Terrassenturen. Hochwertige Materialien, dezentes Design und zuverlassiger Schutz sorgen
fur frische Luft ohne Storenfriede. Messebesucher profitieren von attraktiven
Messekonditionen.

Halle 2, Stand E29

Beheizte Gartenwanne

Wannenfans aufgepasst: Jetzt wird drauRen gebadet. Wohlig-warmes Entspannen unter
freiem Himmel, genau richtig fir den Feierabend allein oder in Gesellschaft. Bis zu sechs
Personen nehmen die beheizten Hot Tubs auf, die Shop-Mato auf der Tharingen Ausstellung
(28.2.-8.3., Messe Erfurt) vorstellt. Neu im Angebot des Ausstellers sind moderne Mobilheime
und Tiny Houses als flexible Wohnlésungen.

Halle 2, Stand A04

Gib Schnecken keine Chance

Exklusive Einblicke in Systeme, die Gartenarbeit einfacher, nachhaltiger und zuverlassiger
machen, erhalten Besucher der Thiringen Ausstellung (28.2.-8.3., Messe Erfurt) beim Gothaer
Unternehmen Schneckenschlauch. Der Firmenname steht zugleich fir das zentrale Produkt:
ein hochwertiger Gartenschlauch, der die unerwinschten Kriechtiere fernhalt. Live flhrt
Ingenieur Hans-Jurgen Rausch auf3erdem ein innovatives Bewasserungssystem vor.

Halle 3, Stand G03
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Ein Hoch aufs Hochbeet

In kleinen Garten kénnen Hochbeete mehr Gestaltungsspielraum bieten. Sie nehmen wenig
Raum in Anspruch und erleichtern zudem die Gartenarbeit. WAMA stellt verschiedengrol3e
Modelle auf der Tharingen Ausstellung vom 28. Februar bis 8. Marz in der Messe Erfurt vor.
Halle 2, Stand GO7

Gesundheit und Erndhrung

Kulinarisches fiirs Immunsystem

Bei der AOK PLUS geht es auf der Thiringen Ausstellung (28.2.-8.3. in der Messe Erfurt) um
Gesundheit und Wohlbefinden. Showkoch Jens Becher verrat, wie die Erndhrung das
Immunsystem starken kann. Auskunft Gber die Fitness gibt ein Bewegungstest. Auch sind
Experten am Stand, die Fragen rund um Leistungen und Apps der Gesundheitskasse
beantworten.

Halle 1, Stand A07

Runder Geburtstag

Filinchen feiert 70. Geburtstag. Die anfangs innovative Idee von Oskar Kompa, Backer und
Konditor in Apolda, entwickelte sich rasch zum beliebten Snack. Besucher der Thiringen
Ausstellung (28.2.-8.3., Messe Erfurt) ladt Hersteller Gutena ein, sich das knusprig leichte
Geback schmecken zu lassen.

Halle 3, RP12

Biokiste frei Haus

Einkaufstasche nicht vergessen: Beim Biohof Scharf aus Ollendorf gibt es zur Thiringen
Ausstellung in der Sonderschau ,Tharinger WochenendMarkt* (28.2.-1.3., Messe Erfurt)
frische Lebensmittel aus biologischer Produktion. Wer nicht einkaufen kann oder mag, lasst
sich die mit Obst und Gemduse gefiillte ,Biokiste“ ins Haus liefern. Mit etwas Glick beim
Saisonspiel erhalt man die Kiste drei Monate lang kostenfrei.

Glasgang, Stand T07

Sonstiges

Sightseeting und mehr

Erfurt erleben: Mit zahlreichen Informationen, neuen Angeboten und vielfaltigen Broschuren
prasentiert die Erfurt Tourismus und Marketing GmbH (ETMG) die Landeshauptstadt vom 28.
Februar bis 8. Marz in der Messe Erfurt. Vorgestellt wird unter anderem das virtuelle Erlebnis
.Petersberg Experience: Kloster — Kaiser — Kniefall“, das die Geschichte Erfurts eindrucksvoll
und interaktiv erlebbar macht. Aktiv erleben Einheimische und Besucher die Landeshauptstadt
per Rad, kulinarisch, auf Stadtfihrungen und bei speziellen Angeboten fur Familien.

Halle 1, Stand C03
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Digitales Klassenzimmer

Einen 3D-Drucker ausprobieren, professionelle Smart-Home- und Veranstaltungstechnik
kennenlernen, eine Drohne richtig bedienen oder entfernte Stadte und Lander per VR-Brille
bereisen: Im digitalen Klassenzimmer der Andreas-Gordon-Schule gibt es am ersten
Familienwochenende (28.2.-1.3.) der Thuaringen Ausstellung in der Messe Erfurt viel zu
erleben. Im Mittelpunkt steht das Angebot der Berufsbildenden Schule in den Sparten Technik,
Elektrotechnik, Informationstechnik sowie Gesundheit und Soziales.

Foyer Halle 1

Gliick verschenken

Ostergeschenke gesucht? Wie ware es mit den Osterboxen die LOTTO Thiringen auf der
Thiringen Ausstellung (28.2.-8.3., Messe Erfurt) kostenlos verteilt? Zum Geschenk wird die
Box, wenn man sie mit Sofortlosen bestiickt — direkt auf der Messe zu erwerben. Volltreffer,
garantiert!

Halle 1, Stand B20

Mobiler Kuchen

Kuchen zum Sport oder ins Blro mitnehmen? Oft fehlt das passende Behaltnis, oder die
empfindliche Backware wird in der Tasche zerdrickt. Die Thiringer Traditionsbackerei
Stiebling hat das Problem gel6st. Sie bietet ihre Cakees in aromadicht verschlossenen
Aluminiumschalen an. So lasst sich das Gepack bequem einpacken und sicher transportieren.
Zu begutachten in der Sonderschau , Thuringer WochenendMarkt“ (28. 2.-1.3, Messe Erfurt)
auf der Thuringen Ausstellung.

Glasgang, Stand T21

Infopool fir Existenzgriinder

Welche Unternehmensform wahle ich? Wie komme ich an das nétige Grindungskapital?
Welche Vorschriften muss ich beachten? Fragen dieser Art beantwortet das Thuringer
Zentrum fir Existenzgriindungen und Unternehmertum (ThEx) auf der Thiringen Ausstellung
vom 28. Februar bis 8. Marz in der Messe Erfurt. An einem zweiten Stand gibt das ThEXx
Startups Gelegenheit, ihre Geschaftsmodelle einem breiten Publikum vorzustellen.

Halle 3, Stand RP19

Motorisiert Giber Stock und Stein

Aktuelle Trends, innovative Technik und echte Highlights rund um ATVs (All-Terrain
Vehicle/Quad) und UTVs (Utility Task Vehicle) prasentiert das Unternehmen Quad and Bike-
for-Fun auf der Tharingen Ausstellung. Fans der gelandegangigen Fahrzeuge und solche, die
es werden sollen, kdnnen vom 28. Februar bis 8. Marz in der Messe Erfurt die neuesten
Modelle hautnah erleben. Probesitzen ist erwinscht.

Halle 2, Stand BV02
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Kreative Blechkuchen-Kostlichkeiten gesucht

10. Blechkuchenwettbewerb am Konditorentag auf der Thiiringen Ausstellung

— kostenloser Eintritt und attraktive Preise fiir Hobbybacker*innen

Erfurt, 22. Januar 2026. Ob fruchtig, buttrig, knusprig oder klassisch: rund zwei Drittel
der Bevolkerung verwandeln die heimische Kiiche regelmafig zur Hobby-Backstube,
viele davon mehrmals im Jahr oder sogar wochentlich. Besonders gefragt sind dabei
Blechkuchen — unkomplizierte Klassiker die sich leicht vorbereiten lassen und

gleichzeitig fur verschiedenste Anlasse geeignet sind.

Da verwundert es also keinesfalls, dass die Teigleckereien auch in diesem Jahr
wieder im Mittelpunkt eines besonderen Wettbewerbs stehen: am Dienstag, dem 3.
Marz, 1adt die Thiringen Ausstellung gemeinsam mit der Thiringer Konditoreninnung

zum 10. Thuringer Blechkuchenwettbewerb ein.

Zugelassen sind alle Arten von Blechkuchen — von altbewahrten Familienrezepten bis
hin zu modernen, raffinierten Kreationen sind dem Genuss keine Grenzen gesetzt.
Bewertet werden die Kuchen durch eine fachkundige Jury, die sie in den Punkten
Geschmack, Optik und handwerkliche Ausfihrung dem geschulten Gaumen

vorzeigen.

Die Teilnahme am Wettbewerb ist denkbar unkompliziert: Hobbybacker*innen
schneiden funf Sticke ihres Blechkuchens im Format 5 x 10 Zentimeter zu und geben
diese am 3. Marz bis spatestens 11.30 Uhr auf der Thuringen Ausstellung ab.
Wahrend die eingereichten Proben verkostet und bewertet werden, kdnnen sich die
Teilnehmer*innen entspannt auf der Messe umschauen — der Eintritt ist fir sie

kostenlos. Die Siegerehrung findet anschlieend um 15 Uhr statt.

Die drei bestplatzierten Blechkuchen werden mit Preisgeldern von 100€, 50€ oder
25€ sowie Urkunden ausgezeichnet. Zusatzlich verdffentlicht der Messeveranstalter
RAM Regio das Gewinnerrezept im Nachgang auf www.thueringen-

ausstellung.de/erleben/thementage
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Die Thiringen Ausstellung findet vom 28. Februar bis 7. Marz in der Erfurter Messe
statt und prasentiert als grote Messe des Freistaats regionale Produkte,
Dienstleistungen und Inspirationen rund um Haus, Bau, Garten, Wohnen, Alltag,
Genuss Lifestyle und vielem mehr. Der Thuringer Konditorentag mit dem
Blechkuchenwettbewerb zahlt dabei seit Jahren zu den kulinarischen Héhepunkten

im Veranstaltungsprogramm.
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So werden Hochzeiten und Feste zum

unvergesslichen Erlebnis

Thiiringens grofRte Hochzeitsmesse ldsst Traume wahr werden - Neue
Aussteller, neue Trends und erstmals Hochzeitsreisen — Modenschauen,

Floristik, Beauty und Inspiration pur

Erfurt, 19. Februar 2026. Es sind die groflen Tage im Leben, die in Erinnerung
bleiben: die Hochzeit, das Ehejubildum, der runde Geburtstag, die Jugendweihe.
Momente voller Emotionen, voller Vorfreude — und voller Entscheidungen. Wo soll
gefeiert werden? Wie reist das Brautpaar an? Klassisch im eigenen Wagen, stilvoll
im Oldtimer oder romantisch in der Kutsche? Bifett oder festliches Menl? Fotograf,
Musik, Dekoration, Einladungen — und natirlich die alles bewegende Frage: Was tragt
die Braut? Weil3, Champagner, Rosé oder doch mutig in Rot? Flieiende Spitze oder

klare Eleganz? Schleier, Blumenkranz oder funkelndes Diadem?

Gut, dass es die ,Hochzeit & Feste® in der Messe Erfurt gibt — mit rund 80 Ausstellern
Tharingens grofite Messe fur besondere Anldsse. Am 28. Februar und 1. Marz
verwandelt sich ein Teil der Thuringen Ausstellung (28.2.-8.3.) in eine funkelnde

Erlebniswelt rund ums Feiern.

Brautkleider in allen Stilrichtungen kénnen direkt anprobiert werden. Festlocations
prasentieren ihre schonsten Arrangements. Patisserien verfuhren mit kunstvollen
Hochzeitstorten. Fotografen, Musiker, Juweliere, Eventagenturen und viele weitere
Profis stehen bereit, um aus Ideen konkrete Konzepte zu machen. Fir Brautpaare
und Organisatoren bedeutet das: maximale Inspiration bei minimalem Aufwand. In
nur wenigen Stunden lassen sich Kontakte knlpfen, Angebote vergleichen und

Weichen stellen — komfortabler geht es kaum.

Was ist neu? Die ,Hochzeit & Feste” Uberrascht in diesem Jahr mit zahlreichen

Premieren. Erstmals dabei sind unter anderem: zwei Herrenausstatter, die Location
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Schloss Oppurg im Saale-Orla-Kreis, das Best Western Hotel Erfurt-Apfelstadt, eine

erfahrene Traurednerin sowie der Osterreichische Verein ,Heiraten im Paradies”.

Ein echtes Highlight setzt die Messe mit einem ganz neuen Angebot: Hochzeitsreisen.
Zum ersten Mal kénnen sich Honeymooner vor Ort zu Traumzielen beraten lassen
und ihre Flitterwochen sogar direkt buchen. Von der Hochzeitsmesse direkt in den

Sonnenuntergang: Inspirierender kann der Start ins gemeinsame Leben kaum sein.

Zu den absoluten Publikumsmagneten zahlt das Defilee der Braut- und Festmode.
Viermal taglich wird die Hochzeitsbihne zur glanzvollen Kulisse fur die neuesten
Trends: Verflhrerische Brautkleider, elegante Abendroben und stilvolle Anzlge
gleiten Uber den Laufsteg, TUll und Spitze schimmern im Licht, Applaus erflllt die

Halle. Wer sich verliebt, kann sein Lieblingsstlick direkt vor Ort erwerben.

Auch an die Jugend ist gedacht: Dreimal taglich schlieBt sich an die regularen
Modenschauen eine eigene Jugendweihemodenschau an — modern, selbstbewusst

und festlich zugleich.

Wie vollkommen ein Hochzeitslook erst mit Blumen, Make-up und Frisur wird, zeigen
die Auszubildenden der Erfurter Ernst-Benary-Schule. Mit Kreativitdt und
handwerklichem Koénnen entstehen vor den Augen der Besucher kunstvolle
BrautstraulRe, zarte Make-up-Kreationen und elegante Hochsteckfrisuren. Auf der
Sonderflache ,Florales“ kdnnen die Arrangements anschlieffend in Ruhe bewundert

werden — ein Meer aus Farben und Ideen fur den eigenen grof3en Tag.

Die ,Hochzeit & Feste“ ist weit mehr als eine Messe — sie ist eine Erlebniswelt voller
Emotionen, Inspiration und Vorfreude. Selbst ohne konkreten Anlass macht ein
Besuch Freude. Fir alle, die einen besonderen Tag planen, ist sie jedoch ein Muss:

Denn hier findet sich an einem Ort alles, was eine Feier unvergesslich macht.

Und das Beste: Der Besuch ist im Ticket der Thuringen Ausstellung bereits enthalten.
Es lohnt sich also doppelt, die gréfite Verbrauchermesse Thuringens in ihrer ganzen

Vielfalt zu entdecken.
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Messesplitter / Kurz notiert

Torte nach Wunsch

Die Torte gehort zur Hochzeit wie das Brautkleid und der Ehering. Sarah Heinz, Inhaberin der
Auftragskonditorei Tortenkunst, widmet sich dem sufRen Kunstwerk mit Leidenschaft und
Kreativitat. ,Meine handgemachten Torten, Sweets und Desserts beeindrucken nicht nur
optisch, sondern rufen auch Emotionen hervor und Giberzeugen geschmacklich®, verspricht die
Erfurter Konditormeisterin. Als ausgebildete Diatassistentin verflgt sie zudem Uber fundiertes
Wissen zu Allergenen und Unvertraglichkeiten. Kontakt knipfen kénnen Interessierte auf der
,Hochzeit & Feste“ vom 28.2.-1.3. in der Messe Erfurt.

Halle 1, Stand T58

Perfekte Hochzeitsplanung

Die Hochzeits- und Eventplanungsagentur konfettiEVENTS begleitet Paare von der ersten
Idee bis zur Umsetzung am Hochzeitstag. Der Fokus liegt auf klaren Strukturen, individueller
Planung und einem stimmigen Gesamtkonzept. Personlichkeit, Budget und die
Rahmenbedingungen des Brautpaares spielen in der Beratung eine entscheidende Rolle. Zur
.Hochzeit- & Feste* (28.2.-1.3. in der Messe Erfurt) erldutert der Aussteller sein Rundum-
sorglos-Paket — von der Locationsuche Uber die Ablauf- und Dienstleisterkoordination bis hin
zum Day-Management.

Halle 1, Stand T25

Musik nach Wunsch

Mit zusammen mehr als 50 Jahren Blhnenerfahrung empfiehlt sich Hightime als erfahrene
Hochzeits- und Tanzband fir festliche Veranstaltungen. Jeder Geschmack kann bedient
werden, verspricht Arnd vom Hightime-Team, und Winsche werden besonders gerne erflllt.
Speziell fur Hochzeitspaare gibt es ein Hochzeitspaket — Uber den Inhalt informiert der
Aussteller auf der ,Hochzeit & Feste® vom 28. Februar bis 1. Marz in der Messe Erfurt.

Foyer Halle 1
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